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Drogie Czytelniczki, drodzy Czytelnicy

Wiosna w ,,Sobieskim” uplyneta pod znakiem wyjazdéow mlodziezy w ramach programu Erasmus+.
Egzotyczna wyprawa na Gran Canari¢ przyniosta uczestnikom wiele niezapomnianych wrazen, tacz-
nie z surfowaniem i zeglowaniem w wodach Oceanu Atlantyckiego. Chorwacka przygoda to wizyta
w stolicy, a takze wycieczka na Istri¢ oraz przebycie malowniczego szlaku na szczyt Vojak. Erasmusowe
mobilnosci to jednak nie tylko turystyka, ale przede wszystkim wzmacnianie ponadnarodowych wigzi
spolecznych, nawiazywanie przyjazni, poznawanie kultury. Jak wazne jest pielegnowanie réznorodno-
$ci kulturowej 1 etnicznej przekonali§my si¢ podczas realizacji projektu ,,W gobelinie wielokulturowo-
$ci”, w ktérym przeplataly si¢ polsko-ukrainsko-kaszubskie watki.

O tym i innych wydarzeniach w naszej szkole przeczytacie w tym numerze ,,Janiny”. Zyczc owWoC-

nej lektury!

Dyrektor I 1.O w Wegherowie
Katargyna Bojke



Dwudziestego pierwszego lutego 2023 roku ob-

chodziliSmy dzien upamigtniajacy naszego pa-
trona — Jana III Sobieskiego. Coroczne obchody
i celebracja tego dnia staly si¢ tradycja naszego
liceum, podczas ktérej nie tylko wspominali$émy
wielkiego krola Polski, lecz takze doskonale si¢

bawili$my.

Organizatorem tegorocznych obchodéw byl profesor
Marcin Graczyk, a w przygotowanie apelu zaangazo-
waly si¢ uczennice klasy 3g. Tego dnia czekalo na nas
wiele atrakcji. Godci powitata para krélewska, dzigki
ktérej moglismy poczu¢ si¢ jak w epoce baroku. Uro-
czystego otwarcia dokonata Pani Dyrektor Katarzyna
Bojke. Podczas uroczystosci ogloszone zostaty wyniki
konkursu wiedzy o Janie III Sobieskim, ktéry wygrata
klasa 4e.

aktualno$ci

Nastepnie odbyl si¢ pokaz strojéw z epoki ba-
roku. Wszyscy przebrani uczniowie zaprezentowali na
scenie swoje kreacje, a tytul Miss nadwornej mody ba-
rokowej przypadt Katarzynie Wilczewskiej z klasy 3f.

Po konkursach przyszta pora na koncerty. Mieli-
smy okazje postucha¢ utwordw: For whom the bell tolls
Mata wojna oraz A tout le monde w wykonaniu zespo-
tu Steelcat skladajacego si¢ z ucznidéw naszej szkoly:
Mikotaja Rohde, Szymona Swobodzifskiego, Jedrzeja
Kwasnickiego, Igora Nielka, Milosza Sobczaka oraz
Adrianny Klinkosz. Swa obecno$cia zaszczycil nas
takze zespol Achat w skladzie: Klaudia Krol, Ignacy
Styba-Holajn, Jan Missima, Mikotaj Mazurkiewicz oraz
Tymoteusz Zywicki, ktérzy wykonali takie kawatki jak

Odessa, Lilaronna, Pana abita oraz cover Lao che.

Marcin Graczyk



STYPENDIUM MINISTRA

dla ucznia ,,Sobieskiego’

>

Si6odmego lutego 2023 roku Ma-
teusz Dziadowicz, uczen klasy
2 prawniczej, zostat wyr6zniony
stypendium Ministra Edukacji
i Nauki za wybitne osiggniecia
edukacyjne.

Mateusz znalazl si¢ w gronie re-
prezentantéw wszystkich stypen-
dystow i osobiscie odebrat gratula-
cje podczas gali w siedzibie MEiN
w Warszawie. Serdecznie gratuluje-

my!

aktualno$ci
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NOC STUDNIOWKI

w ,,Sobleskim™

Studniéowka zwiastuje nadchodzaca mature. Przy-

pomina, na 100 dni przed egzaminem, zZe czas ply-
nie nieuchronnie i niebawem zakwitng kasztany.
W ,,Sobieskim”, jak co roku, bal ten okazaf si¢ nie-

zwykty i niebanalny.

Emocje siegnely zenitu, kiedy 13 stycznia 2023 r. wie-
czorem wypelnita si¢ sala hotelu Faltom. Damy w pigk-
nych kreacjach, eleganccy dzentelmeni, kwiaty, dekora-

cje etc. — wszystko l$nito niecodziennym blaskiem.

aktualno$ci

Uroczysto$¢ rozpoczal polonez, po nim przemowi-
i maturzysci, Pani Dyrektor Katarzyna Bojke oraz
przedstawicielka rodzicow Pani Malgorzata Rompca.
Symboliczny toast zakonczyl czg$¢ oficjalna. Kolej-
ne godziny wypelnilta zabawa: pickna, wspélna, pelna
wdzigku i radosci. Wezesnym rankiem, kiedy opusz-
czaliSmy parkiet, nikt nie mial watpliwosci, Zze ta noc
zapadnie wszystkim w pamiec i stanowi¢ bedzie Zrédlo
najcudowniejszych wspomnien.

Autor
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SUKCES .. SOBIESKIEGO”

na konferencji O komunikacji

Dwudziestego czwartego  lutego 2023 roku
uczniowie ,,Sobieskiego” wzigli udzial w pierw-
szej edycji interdyscyplinarnej konferencji po-
pularnonaukowej dla mfodziezy pod tytutem
wyKomunikacja. Swiat znakéw i znaczefi w nauce
i sztuce”, zorganizowanej przez II Liceum Ogo6l-

noksztalcace im. Bolestawa Chrobrego w Sopocie.

Nasze liceum reprezentowali uczniowie klasy 1a (Maja
Marcjanek, Kacper Yukasiewicz), 3¢ (Kacper Niedba-
ta) oraz 3h (Karolina Hinz, Natalia Wojewska, Jakub
Jankowski, Pawetl Lilla i Maciej Szydlik) wraz z Panig
Profesor Edyta Yysakowska-Sobiczewska.

aktualno$ci

Organizatorzy imprezy tak piszgq o celu swoich
dziatan: ,, Temat konferencji byl tylko punktem wyj-
$cia do sformutowania wlasnego tematu/zagadnienia
1 przygotowania maksymalnie 15 minutowego wysta-
pienia z wybranej dziedziny nauki i/lub sztuki, w kt6-
rej prelegent pokaze zdefiniowany, dookreslony przez
siebie problem w wybranym obszarze/obszarach,
przykladowo: literatury, jezykoznawstwa, translato-
ryki, matematyki, biologii, filozofii, fizyki, malarstwa,
filmu, teatru, muzyki, informatyki, komiksu”.

Spotkanie otworzyl dr. Wojciech Glac (profesor
Wydzialu Biologii Uniwersytetu Gdanskiego) wykta-

dem na temat budowy i funkcjonowania ludzkiego mo-




zgu. Nastepnie odbyla sie wlasciwa cze$¢ konferencji
— konkurs wystapien, w trakcie ktérego poruszone zo-
staly przerézne tematy: neuroarchitektura, falerystyka
czy modliszki 1 ich fascynujace zycie.

Mito nam poinformowa¢, ze Maja Marcjanek za-
jeta IT miejsce z wystapieniem pod tytutem: Swiat zna-
kéw w wybranych filmach Krzysztofa Kieslowskiego,
natomiast Natalia Wojewska oraz Karolina Hinz zaje-
ty III miejsce, prezentujac wyklad Zamiast przeklinac
ciemnosci, dlaczego nie sprébujesz zapali¢ $wiecy?
Ani Choying Drolma — o symbolice §wiatta. Pozostali
uczestnicy otrzymali wyrdznienia, a kazdy prezentuja-

cy — nagrody ksiazkowe. W znamienity Jury zasiadaly:

dr Malgorzata Czaja (chemia), dr Krystyna Burkiewicz
(biologia) oraz mgr Edyta f.ysakowska-Sobiczewska.
Atmosfera byla wyjatkowa ze wzgledu na zacne
grono wyktadowcow, jak i réznorodnosé przedstawia-
nych tematow. Wszyscy uczestnicy podkreslali, ze kon-
ferencja byta dla nich warto$ciowym i motywujacym
doswiadczeniem zachecajacym do dalszych poszuki-

wan i rozwijania tematow.

Edyta ¥ ysakowska-Sobiczewska

aktualno$ci
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V KONCERT

,,J u dobru”

Droga ku DOBRU, ktoére nie walczy ze ztem,

ale je leczy.
Ch. Baudelaire

Droga ku dobru moze by¢ rézna, tak samo jak
rozne moga by¢ definicje dobra. Od pieciu lat
wybieramy droge, na ktorej spotka¢ mozna ludzi
obdarowujacych innych picknym $piewem, peing
zadumy recytacjg czy tez gra na réznych instru-
mentach. Gdy dorzucimy aukcje¢ ofiarowanych da-
réow , to juz wiadomo, ze stowo DOBRO ma wy-
miar jeszcze bardziej konkretny.

Jedenastego lutego br. juz po raz piaty odbyl si¢ kon-
cert ,,Ku dobru”. Tym razem slowem i muzyka tka-
lismy razem z Ukraidicami — uczniami wejherowskich

szkél ponadpodstawowych — gobelin wielokulturo-

aktualnoS$ci

woscl. Skad wspomniany gobelin? To efekt udziatu
w projekcie IOM finansowanym przez Padstwowy Se-
kretariat do Spraw Migracji Szwajcarii.

Kazdy projekt ma swa nazwe, wigc kierujac si¢
sentymentem do spraw minionych, powrdcilismy do
roku 2012, kiedy to OPMFT , Luterek” realizowal ha-
sto ,,W gobelinie wielokulturowosci”. Wtedy 1 teraz
stworzylismy okazje do poznania réznych kultur. Tak
tez dzialo si¢ podczas koncertu

,»Ku dobru”, kiedy to mozna bylo ustysze¢ tek-
sty w jezyku polskim, angielskim i ukrainskim. Kazdy
z wystepujacych nanosil na symboliczng kanwe gobeli-
nu jaki$§ wzor kulturowy.

O Ukrainie, tej po wybuchu wojny, opowiedziala
mieszkanka Zytomierza w wywiadzie przeprowadzo-
nym przez jej wnuczke Darig, a o tej Ukrainie zakletej

w ludowych piesniach 1 we wspomnieniach emigran-



tow $piewal, powolany do zycia przez p. Beate Plot-
ke, zespot ,,Na chwile” (Nikodem Bladowski, Waletia
Bondarenko, Amelia Dopke, Zofia Kowaczewi¢, Matvi
Proskuriakov, Daria Vitiuk, Bartek Dolzynski — gita-
ra, Alicja Lesner — skrzypce, Ola Schulz — flet), ktéry
wykonal liryczny, rozpisany na glosy utwor ,, Tiko Nad
Richkoyu”. O pigknie ojczyzny sprzed wojny $piewaty
takze Hanna Huz 1 Sofia Grosheva, ktore zaprezento-
waly wspblczesna wersje utworu ,,Jak u nas na Ukra-
inie”. W budowaniu obrazu Ukrainy nie mogto zabrak-
nac poezji. Czytala ja Yryna Popowycz.

Polska kulture przedstawiali stowami piosenek
i poezji obecni uczniowie i absolwenci: Marta Byczk
i Zuzanna Noga (obie poetki 1 kompozytorki), Agata
Dejk, Amelia Dopke, Natalia Grebowicz, Oliwia Kla-
wikowska, Oliwia Plichta, Julia Roksz, Alicja Torebko,
Maria Warkusz, Maja Werczyniska. Oczywiscie nie mo-
glo zabrakna¢ piosenki Dzzwny jest ten Swiat towarzysza-
cej nam od pierwszego koncertu, w picknym wykona-
niu Zuzanny Gulczynskiej. Wierzymy wszak, ze ,,Judzi
dobrej woli jest wigcej”.

Kulture Zachodu 1 Ameryki zaprezentowali: Ali-
cja Czoska, Adrianna Klinkosz, Jedrzej Kwasnicki,
Maksymilian Nowak, Milosz Sobczak oraz Zuzanna
Zajac.

Warto podkresli¢, ze mtodzi wykonawecy, si¢gajac
po znane utwory wspolczesnych piosenkarzy, zawsze
nadawali §piewanym piosenkom indywidualny rys, nie
tylko w warstwie muzycznej, ale i w wyborze tematow.
Spiewali o rzeczach waznych dla siebie: mitosci, bli-
skosci, codziennych smutkach, rozczarowaniach, walce
o wolnos¢, odkrywaniu §wiata i nowych drog,

A $piewali bardzo dobrze po warsztatach prze-
prowadzonych p. Tomasza Lesnera.

Wykonawcom akompaniowala Zuzanna Sowa.
Konferansjerke prowadzili Malwina Malinowska 1 Ja-
cek Bruhn.

Byli takze goscie specjalni. Po raz pierwszy (oby
nie ostatni) na naszej scenie wystapil zespol ,,Trzeci
Peron” w sktadzie: Agnieszka Kostencka (nasza absol-
wentka), Andrzej Marczynski, Adam Idzkowski, Wit
Zientkiewicz. Repertuar zespolu to przede wszystkim
utwory znanych polskich poetow, m.in. E. Stachury,
J. Kofty, A.Osieckiej, jak i wlasne (A. Marczynskiego).
Dobzze si¢ stalo, ze zaprezentowali poezje $piewana,
ktora cieszy si¢ mniejszym zainteresowaniem ze stro-
ny mtodych stuchaczy, ale bliska jest pokoleniu ,,bazu-
nowcéw” (a tych moglismy zobaczy¢ wsrdéd widzow).

Zapewne Galczynski opatrzylby to cytatem z wlasnego

wiersza: ,,Liryka, liryka, tkliwa dynamika, angelologia i
dal”.

Gosciem specjalnym byla takze utalentowana
Marta Piastowska uczennica SP nr 9, ktéra mimo mto-
dego wieku, Swietnie radzi sobie na scenie, wykonujac
trudne dla nastolatki piosenki.

Na zakonczenie informacja, na ktéra wielu cze-
kato! Efektem aukcji przeprowadzonej przez Dawida
Gulcza (absolwenta), Ade Klinkosz i Jacka Bruhna jest
suma 2940 z1.

Gdyby nie szeroko rozumiane pojecie Dobra, za-
pewne nie zdobylibysmy tych pieniedzy i nie mogliby-
$my przekazac¢ ich na domy dziecka w Ukrainie.

Gorace podzigkowania naleza si¢ przeprowadza-
jacym aukcje (skutecznie 1 z gracja), rodzicom wyste-
pujacych uczniéw, sympatykom szkoly oraz tym, kto-
rzy te dary ofiarowali — uczniom naszego liceum i PZS
nr 4 (tu uklony dla p. Beaty Albeckiej, ktora zaktywi-
zowala swoich uczniéw i ich rodziny), p. dyr. Marze-
nie Skrzyneckiej dzielnie walczacej w imieniu wiasnym
i p. dyr Katarzyny Bojke o wylicytowanie plakatu kon-
certu i fotografii.

Dary przekazali: Jacek Bruhn, Michalina Bielaw-
ska, Weronika Cieplowska, Emilia Fierka, Kornelia
Garstka, Alicja Gaszta, Zofia Lobazewicz, Emilia Na-
dolska, Tetiana Parfenovych 1 jej cérka, Alicja Pietrzak,
Magdalena Skuza, Marek Wenta, Katarzyna Szyca,
Oktawia Tusienr, Denis Woronin (lat 9), Lilianna Wy-
socka (autorka plakatu), Svitlana Zamorska oraz znani
fotograficy: p. Maryla Rozanska, p. Malgorzata No-
wak, autor komikséw — p. Jan Plata-Przechlewski oraz
p. Piotr Blawat . Swoje prace wystawilo tez kolo mto-
dych przedsi¢biorcow dziatajacych pod opieka p. Ane-
ty Klosinskiej oraz wolontariusze zbierajacy pieniadze
w czasie aukcji i w trakcie sprzedazy ciast (podopieczni
p. Ewy Brzoskowskiej).

Tyle o tych na scenie i widowni, ale przeciez jest
zawsze ktos, kto stoi na zapleczu 1 po cichu, solidnie
1z zaangazowaniem wykonuje swoja prace — osoby od
oswietlenia i naglos$nienia: Pawel Laskowski i Adam
Lekner oraz od utrwalania ulotnych chwil — mtode
fotografki: Kinga Cholody oraz Zofia Feter.

Droga ku dobru jeszcze nie ma swego kofica. Po-
dazamy nig nie tylko w imi¢ wyznaczonego na pierw-
szym koncercie celu (nie walka ze ztem, ale jego lecze-
nie), lecz takze dlatego, ze jeszcze nie skonczylismy
tka¢ gobelinu.

Edyta ¥ ysakowska-Sobiczewska
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W GOBELINIE

wielokulturowosci

Mite dobrego poczatki, a koniec tez mily...
A bodaj to kazdy w domu

Stodko pedzil chwile

Troskliwoscig otoczony

Przyjmowany mile .

T. Wogniak

Zawsze jest jaki$§ poczatek, zawsze tez i koniec.
Nasz projekt dobiegl konca. 17 marca br. w auli
liceum ,,Sobieskiego” spotkali si¢ wszyscy uczest-
nicy projektu ,,W gobelinie wielokulturowosci”
oraz zaproszeni goscie.

Wielki finisz to performatywny spektakl pt. ...7 zbudu-
Jemy dom w rezyserii Urszuli Kowalskiej, z choreografia
Doroty Wieckowskiej-Wziatek.

Skad pomysl budowania domu? W rozmowach
z uchodzcami to stowo pojawiato si¢ bardzo czesto.
Kazdy z nich chcialby powréci¢ do rodzinnego gniaz-
da, spotkaé si¢ z rodzina, rozpoczaé zycie od nowa.
Dopdki trwa wojna my, Polacy, musimy wspélnie budo-

waé miejsce, w ktérym poczuja si¢ dobrze. ,,Budowaé

aktualno$ci

dom, to znaczy zadomowic si¢” — twierdzi ks. Tisch-
ner, wigc musimy zrobi¢ wszystko, by nasi uczniowie-
uchodzcy w Polsce si¢ zadomowili, znalezli choé¢ na-
miastk¢ rodzinnego domu. Scena tez moze by¢ takim
miejscem, gdzie mozna co$ wspolnie budowac. Nasz
spektakl to efekt koncowy przeprowadzonych warszta-
tow, o ktorych pisaliSmy wezesniej. Na scenie pojawili
si¢ reprezentanci wszystkich szko!l partnerskich (PZS
nr 1, PZS nr 3, PZS nr 4), tworzacy muzyka, $piewem,
taficem 1 poezja klimat rodzinnego spotkania, podczas
ktérego rozmawia si¢ o sprawach trudnych i pelnych
radosci. Tym trudnym tematom pos§wigcona zosta-
ta pierwsza czg$¢ spektaklu pt. Ukraina. W niej swe
opowiesci o ostatnich dniach przed wybuchem wojng
snuly mieszkanki Mariupola, Chersonia i Zytomie-
rza. Towarzyszyla im pigknie wykonana piesn ludowa
w aranzacji p. Beaty Plotki Tiko nad Richkoyn. Temat
exodusu uchodzcéw podjeta takze grupa taneczna ,,Al-
chemia.Bis” dzialajaca pod opiekq p. Barbary Malaw-
skiej, ktora za pomocg tafica i animacji filmowej autor-
stwa Natalii Matejewskiej pokazala przejmujacy obraz
dramatu uchodzcéw. Sporo wzruszen wywolal taniec
uczennic klasy ,,ukrainskiej” z II LO w Sopocie. Ta

cze$¢ spektaklu budzita silne emocje nie tylko wsréd



odbiorcow starszego pokolenia. Na zyczenie uchodz-
czyn, nie chcacych opowiada¢ o wojnie 1 przezyciach
z nimi zwiazanymi, druga cze$¢ spektaklu miala juz
odmienny, bardziej rodzinny klimat. Jezeli jest dom,
musi by¢ i stol, przy ktérym wszyscy poczujq si¢ go-
spodarzami, i wspélne biesiadowanie zapoczatkowane
picknym ukladem tanecznym przygotowanym przez
p. Dorote Wigckowska. Rozmowom na temat potraw
(ich réznorodnosc¢ i bogactwo zawdzigczamy uczniom
PZS nr 3, ktérzy pod opieka pani Doroty Gaszty wy-
czarowali potrawy godne najznamienitszych stoléw,
a sam pomyst biesiady zaproponowata p. Beata Plotka),
strojéw ludowych, obyczajow towarzyszyla degustacja
smakotykéw kuchni kaszubskiej 1 ukraifiskiej. O atmos-
fere biesiady zadbali cztonkowie Teatru ,,Prawie Lucki”
oraz ,,Alchemii. Bis”. W auli zabrzmialy tez kaszubskie
piesni w wykonaniu Alicji Lesner, Nikodema Bladow-
skiego, ktérym akompaniowata prof. dr hab. Witosta-
wa Frankowska, oraz skoczne dzwigki znanej piesni
J. Trepczyka Ej, morge, morze w wykonaniu uczniéw
PZS nr 3: Mikotaja Pukszty i Jakuba Szczypiora. Spek-
takl konczyl sie Zywiolowym wykonaniem wspodlnego
tafica petnego radosci 1 witalnosci.

W kat odeszly smutki , liczylo si¢ bycie razem, tu
i teraz oraz stowa E. Brylla ,,BadZmy dla siebie bliscy
(...) / kiedy rosna mury / Bo tyle w nas jest siebie ile
ciepta tego / Ktére wezmiemy od kogos drugiego (...).
Atmosfera radosci udzielita si¢ wszystkim obecnym na

spektaklu. Teraz do stotu mogli zasia$¢ aktorzy oraz wi-
dzowie, by kontynuowaé budowanie wspélnego domu.
Mogli tez obejrze¢ wystawe artystycznych zdjeé¢ wyko-
nanych na warsztatach fotograficznych, ktére odbywa-
ly si¢ na terenie ZSP nr 4 pod opieka znanej fotogratki
— p. Malgorzaty Nowak, oraz zdjec¢ z kolejnych etapow
realizacji projektu, a wykonanych przez nasze uczenni-
ce: Laure Powalska 1 Weronike Cieptowska.

Na scenie pozostaje o$wietlony od §rodka dom,
zapraszajacy do kolejnych spotkant oraz gobelin stwo-
rzony wedlug pomystu p. B. Malawskiej, a wykonany
przez Franciszka Formelle. Tkanie wielokulturowego
gobelinu jeszcze nie zostalo zakoficzone. Wspdlne
dzialanie uzmystowilo nam, dorostym, jak i mlodziezy,
ze oba narody sa sobie bliskie, ze mozemy wréci¢ do
modelu Polski ,,(...) barwnej i réznorodnej jak koloro-
wy gobelin”, w ktérej mieszaja si¢ rézne wplywy kultu-
rowe. Tq Polskq jest takze kazda szkota.

Ciesza nas pozytywne wypowiedzi widzow ,,To
prawdziwy majstersztyk. Gratuluje pomystu, wykona-
nia i wspaniatej mtodziezy. Przez kilka lat bylam na-
uczycielkq gdynskiej edukacii. Bywatam na réznych wy-
stepach ale TAKI widzialam po raz pierwszy. Zapart
dech w piersi. Slicznie dzi¢kuje za te doznania i prosze,
aby produkt tego projektu nie pokryl sie kurzem i do-
tarl do szerszej publicznosci” (Anna Zatwarnicka — wi-
cedyrektor PZS nr 3).

Edyta ¥ ysakowska-Sobiczewska
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SZYMBORSKA

w oczach mtodych Pomorzan

Po raz pigtnasty odbywaliS§my podréz do I Liceum
Ogodlnoksztatcacego w Sopocie, gdzie 27 lutego,
w samo potudnie nasi uczniowie odbierali nagro-
de za udziat w XV Wojewo6dzkim Konkursie Inter-
dyscyplinarnym ,,Szymborska w oczach mfodych
Pomorzan”.

Na stronie internetowej szkoly znajdujemy krotka
relacje. Uroczyste rozdanie nagréd uswietnili swoja
obecnoscig przedstawiciele Urzedu Miasta w Sopocie
— wiceprezydentka Pani Magdalena Czarzynska-Jachim
i Naczelnik Wydziatu Os$wiaty Pan Piotr Plocki. Go-
$ciem specjalnym byl aktor Teatru Wybrzeze — Piotr
Fukawski, ktéry zachwycil obecnych interpretacja
wiersza polskiej noblistki pt. ,,Mapa”. Uczestnicy mie-
i takze przyjemno$¢ wystuchania nagrania wiersza
,»INa moscie” oraz pozdrowien skierowanych do calej
spotecznosci Sopockiej Jedynki, przestanych znad Se-
kwany przez aktorke filmowa i teatralng — Katarzyne
Figure.

My dodamy: poczucie spelnienia, nagroda, mila

atmosfera i stodki poczestunek byly dodatkowymi

aktualno$ci

atutami uroczystosci, ponadto czesciowo rekompen-
sowaly smutek z powodu braku waznej czesci tego
konkursu, jakim byta recytacja. W tym roku, z powo-
du matej ilodci zgloszen, zrezygnowano z tej kategorii,
a przeciez rokrocznie mielismy uczniéw kochajacych
moéwienie poezji. Moze przyszly rok bedzie taskawszy
dla recytatorow.

Nagroda bylo takze stofce, ktére towarzyszyto
nam w podrézy, 1 stowa Noblistki: Czytanie ksiazek to
najpickniejsza zabawa, jaka sobie ludzkos¢ wymyslita.

Jezeli przelozymy to na czytanie poezji, mozemy
$miato stwierdzi¢, ze gdyby nie czytanie poezji, nie po-
wstatloby opowiadanie Stanislawa Wojciechowskiego
pt.,,Nie tak miato by¢” ;nawiazujace do wojny w Ukra-
inie (I nagroda w kat. Stowo) ani ilustracja do wiersza
»IKot w pustym mieszkaniu” Emilii Nadolskiej (II na-
groda w kat. Obraz).

Gratulujemy pierwszoklasistom nagréd 1 zyczy-

my, by nie byly ostatnimi.

Edyta ysakowska-Sobiczewska
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XXIT FESTIWAL

Poezji w Jezyku Angielskim

Trzydziestego pierwszego marca w Liceum ,,So-
bieskiego” odbyt si¢ juz po raz dwudziesty drugi
Powiatowy Festiwal Poezji w Jezyku Angielskim,
ktory od samego poczatku, czyli od roku 1999
roku, cieszy si¢ niestabnacym zainteresowaniem.
W Festiwalu udziat wzieto 40 uczestnikéw, tacznie
z 5 szkot ponadpodstawowych powiatu wejherow-
skiego. Cztery wystepy w kategorii wiersz, cztery
wystepy w kategorii scenka i trzynascie w katego-
rii piosenka.

Konkurs ma na celu m.in. rozwijanie uzdolnienl twor-
czych mlodziezy, rozpowszechnianie kultury, sztuki
i literatury krajéw anglojezycznych i doskonalenie zna-
jomosci jezyka angielskiego. Nasz Festiwal co roku gro-
madzi utalentowana mlodziez szkét ponadpodstawo-

wych naszego powiatu, ktéra pragnie sprawdzi¢ swoje
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umiejetnoscl w zakresie recytacji, §piewu, gry aktorskiej
oraz oczywiscie jezyka angielskiego.

Jury w skladzie: prof. UG, dr hab. Danuta Stanu-
lewicz — przewodniczaca jury, Marta Szefke oraz To-
masz Lesner przyznalo nagrody i wyrdznienia. Wsrdd
laureatow znalezli sie:

W kategorii SCENKA: I miejsce: Grupa ,,STA-
GE” z PZS nr 1 w Rumi; I miejsce: ,,Grupa Anoni-
mowych Teatroholikéw” z PZS nr 4 w Wejherowie; 111
miejsce: Grupa ,,Reflection” z PZS nr 2 w Wejherowie.
Wyrdznienie: Anita Orzechowska — uczennica z PZS
nr 1 w Wejherowie.

W kategorii WIERSZ: I miejsce: Marcelina Kru-
szyniska — uczennica z PZS nr 1 w Wejherowie; II miej-
sce: Wojciech Tarnowski — uczen z PZS nr 2 w Wejhe-
rowie; 111 miejsce: Amelia Ehrlich — uczennica z PZS

nr 3 w Wejherowie.



W kategorii PIOSENKA: I miejsce: Maja We-

rczyniska — uczennica z PZS nr 1 w Wejherowie;

1T miejsce: Martyna Szyjkowska z PZS nr 3 w Wejhe-
rowie; III miejsce: Zespél ,,SPARKLES” z PZS nr 2

w  Wejherowie. Wyrdznienie: Dominik Brzezidski-

uczen z PZS nr 4 w Wejherowie.

Nagrody ufundowalo Starostwo Powiatowe
w Wejherowie, Rada Rodzicéw przy Powiatowym Ze-
spole Szkét nr 1 w Wejherowie oraz Kancelaria Ra-
chunkowa Gawin & Wojnowska Sp. z 0.0. Serdecznie
gratulujemy.

Magdalena Skuza, Aleksandra Rutkowska

aktualno$ci
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POMORSKI

Konkurs Wiedzy o Samorzadzie Terytorialnym

22

Jak co roku w naszej szkole dniu 24 marca 2023
roku odbyt si¢ Pomorski Konkurs Wiedzy o Sa-
morzadzie Terytorialnym - edycja powiatowa.
Uczestniczyli w nim uczniowie z pigciu szko6t po-
nadpodstawowych w powiecie. Konkurs sktadat
si¢ z etapu pisemnego, w ktorym mtodziez roz-

wigzywala test.

Do etapu wojewoddzkiego organizowanego przez sej-
mik wojewddzki zakwalifikowato si¢ pigciu ucznidw
z najwyzsza, liczba punkéw: Franciszek Jozefczyk, Ni-
kodem Bladowski, Julia Ksiazek, Weronika Liszewska,

Zofia Kowaczewié¢ — uczniowie kl. 1a.

aktualnos$ci

W etapie wojewodzkim, ktéry mial miejsce
w Utrzedzie Marszatkowskim w Gdansku w 14 kwiet-
nia 2023 roku, Franciszek i Nikodem zaj¢li ex aequo
czwarte miejsce.

Opiekunem merytorycznym uczniéw jest nauczy-
ciel historii i WOS-u p. Ewa Brzoskowska.

Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom

1 zyczymy dalszych sukcesdw.

Ewa Brzoskowska
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DZIEN AUTOROW
EUROPEJSKICH

Earopean
Larrreriar
—_—

Dzien Autorow
Europejskich

Spotkanie autorskie

Ttumaczka literatury, przewodniczqgca

oddzialu potnocnego Stowarzyszenia
Ttumaczy Literatury

Bibliotekc

“ i s

;

Dzien Autoréw Europejskich (27.03.2023) to nowa
inicjatywa Komisji Europejskiej. Potaczenie sek-
torow literatury i edukacji, tak by zacheci¢ Euro-
pejczykow, w szczegolnosci miodziez, do czytania
i pomoc im odkry¢ literature europejska oraz jej
roznorodnosc¢ jezykows i kulturowa — oto gtéwne
zatozenie tego wydarzenia.

Gosciem specjalnym naszej licealnej I edycji wydarze-
nia byla pani Zofia Szachnowska-Olesiejuk pelniaca
funkcje przewodniczacej oddziatu péinocnego Stowa-
rzyszenia Ttumaczy Literatury.

Uczestniczacy w spotkaniu uczniowie klas dwu-
jezycznych poznali warsztat pracy tlumacza literatury
i zdobyli wiele cennych informacji praktycznych z tego
zakresu.

Pani Zofia Szachnowska-Olesiejuk odczytala
fragmenty kilku przettumaczonych przez siebie ksia-

zek, co pozwolilo zorientowaé sig, jak szczegdtowo
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nalezy si¢ przygotowaé do pracy translatorskiej. Styl
1 tematyka kazdej z pozycji byly zupetnie rézne. Pigkny
jezyk literacki obok slangu, czy nie do kofca popraw-
nych gramatycznie dialogdw dziecigcych, to z calq pew-
noscig duze wyzwanie dla ttumacza.

Mtlodziez chetnie zadawata pytania dotycza-
ce drogi edukacji, jaka trzeba przejsé, by moc podjac
prace w tym zawodzie. Interesowala si¢ trescig ksiazek
z bogatego dorobku translatorskiego naszego goscia,
jak réwniez bibliotecznymi nowosciami w jezyku an-
gielskim. Rozmowy trwaly nawet po tym, jak dzwonek
na przerwe oznajmil moment zakoniczenia spotkania.

Dzien Autoréw Europejskich 1 opisana powyzej
warsztatowa formula spotkania pokazaly, ze zapropo-
nowana tematyka interesuje uczniéw jak 1 nauczycieli
naszego liceum, a regaly biblioteczne oferujace litera-
ture w jezykach obcych ciesza si¢ coraz wigksza popu-
larno$cia.

Beata Geffroy



25

aktualno$ci



441 KSIAZEK

dla szpitala w Wejherowie

|

T

L

Az 441 ksigzek zostalo przekazanych pacjentom

Szpitala Specjalistycznego im. Floriana Ceynowy
w Wejherowie.

Celem akcji bylo utworzenie biblioteczek na kazdym
oddziale Wejherowskiego Szpitala. Biblioteka szkolna
we wspolpracy ze Szkolnym Kolem Caritas przyla-
czyly si¢ do inicjatywy, wspierajac dzialania szpitala.

Efekty zbiorki przeszly nasze najsmielsze oczekiwania.

Dzi¢kujemy wszystkim darczyficom za podzielenie si¢

radoscig czytania i przekazane ksigzki.

Monika Wawrgyniak
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MOBILNOSC UCZNIOW

na Wyspach Kanaryjskich

il

W dniach 4 do 12 marca br. grupa 12 uczniéw na-
szego Liceum pod opiekg dwdch nauczycielek
poznawala obyczaje i atrakcje turystyczne Gran
Canarii, jednej z Wysp Kanaryjskich nalezacych
do Hiszpanii. Wszystko to dzi¢ki udziatowi w mo-
bilnosci grup uczniowskich w ramach projektu

“Exchange of cultures”, programu Erasmus+!

Mtodziez zakwaterowana byta w domach rodzin gosz-
czacych swoich projektowych partneréw ze szkoty IES
Pocta Tomas Morales Castellano w Las Palmas, stolicy
wyspy. MieliSmy szczescie przyby¢ akurat w dniu wiel-
kiej corocznego karnawalu w miescie. Uczestniczyli-
$my w wieczornej paradzie, obserwujac kilkugodzinny
korowdd artystéw Spiewajacych i taficzacych w barw-
nych kostiumach, ktéremu towarzyszyla rozgrzewajaca

muzyka i §miech.

Od poniedziatku do piatku nasi uczniowie brali
udzial w zajeciach szkolnych swoich gospodarzy, m.in.
w lekcjach matematyki, chemii, geografii, biologii, je-
zyka angielskiego, francuskiego, hiszpanskiego i tech-
nologii informacyjnej. Doskonalili swoje umiejetnosci
gotowania podczas warsztatéw kulinarnych, czego
owocem byly wlasnorecznie wypieczone pyszne do-
nuty z lukrem! Mieli takze mozliwo$¢ sprawdzi¢ swo-
je artystyczne talenty, wytwarzajac pickne pamiatkowe
prace na warsztatach malowania na szkle.

Jednym z elementéw wymiany kultur byla na-
uka tanicow narodowych i regionalnych. Nasza mlo-
dziez nauczyla Gran Kanaryjczykéw poloneza, a oni
w zamian naszych uczniow krokéw bachaty, ognistego
tafica pochodzacego z Karaibéw. Spotkanie zakoniczy-

lismy wspolnymi plasami w rytmie belgijki.

aktualno$ci
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Podczas pobytu, Daniel, nauczyciel historii
w szkole partnerskiej, oprowadzil nas po najciekaw-
szych miejscach Las Palmas i opowiedzial o historii
miasta i jego znanych mieszkanicach. Zwiedzili§my za-
tozone w XIX wieku Archeologiczne Muzeum Kana-
ryjskie, znajdujace si¢ w urokliwej historycznej czedci
miasta - Vegueta. Museo Canario gromadzi imponu-
jaca kolekcje przeszlosci catego archipelagu, w tym
spory zbiér mumii i szkieletéw autochtonéw. Bylismy
takze w Muzeum Nauki i Technologii - Elder, gdzie
zrobilismy sobie zdjecie w kabinie mysliwca, odbyli-
$§my seans na temat gwiazdozbioréw w sali kinowej
3D i samodzielnie wykonywalismy eksperymenty.

Najwiecej pozytywnej energii i emocji, poza opa-
laniem si¢ na picknych zlotych i czarnych plazach Las
Palmas, dostarczyly naszym uczniom dwa sportowe
wydarzenia zorganizowane dla nich przez szkole part-

nerska, tj. nauka surfowania oraz zeglowanie. Okazalo
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sig, catkiem niezli z nas surferzy, a i sztuka zeglowania

nie jest nam obcal

Nasi uczniowie pod opieka rodzin goszczacych
zwiedzali takze rézne inne atrakcje wyspy, m.in. Ma-
spalomas, ktéra oferuje cudowne plaze i zjawiskowe
wydmy, rybacka wioske Agaete z Parkiem Archeolo-
gicznym, urokliwe miasto Teror, bedace osrodkiem
religijnym 1 pielgrzymkowym oraz prowincj¢ Tejeda,
gdzie znajduje si¢ wulkaniczna skata Roque Nublo.

Program mobilnosci byt bardzo intensywny
i okazal si¢ niezapomniang przygoda. Zaréwno
uczniowie, jak i nauczyciele wymienili si¢ swoimi do-
$wiadczeniami edukacyjnymi i nawigzali cenne przy-
jaznie. Nasza mlodziez wrécila opalona, z podwdjna
energia do nauki 1 z pelng garscig pozytywnych wspo-
mnien z pobytu na Wyspach Kanaryjskich.

Olga Aleksandrowska
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SOBIESKI”
W ZAGR
s

W dniach 25 marca — 1 kwietnia 2023 roku piet-

! nastu uczniéw naszej szkoly wziefo udziat w ty-

godniowej wymianie (chorwacko-niemiecko-pol-
skiej) w ramach unijnego programu Erasmus+
w Chorwacji.

Przygotowania do wyjazdu zaczelismy juz w Polsce
przygotowujac film i prezentacje o cyfryzacji, energii
odnawialnej 1 recyklingu w naszej szkole.

Caly chorwacki tydzieni obfitowal w liczne i in-
teresujace aktywnosci. Nasz pobyt rozpoczelismy od
wycieczki integracyjnej do Zagorje, gdzie wszyscy ra-
zem bawili§my si¢ w Adrenalina Park oraz zwiedzali-
$my Muzeum Ewolucji, w ktérym odbyly si¢ réwniez
warsztaty antropologiczne.

W kolejnych dniach poznaliSmy szkole goszcza-
cych nas hostow. UczestniczyliSmy w warsztatach, na
ktérych wytwarzaliSémy bioplastik ze skrobi pozyska-
nej z ziemniaka. Bralismy takze udzial w zajeciach na
Wydziale Matematyki (PMFE - Prirodoslovno Matema-
ticki Fakultet) na uniwersytecie w Zagrzebiu, w ktérych
testowaliSmy zastosowanie matematyki w badaniach
biologicznych. Poza zajeciami aktywnie zwiedzalismy
Chorwacje. W drodze na Istrig, podczas dwudniowej
wycieczki, zdobylismy szczyt Vojak (1410 m) w masy-
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wie gérskim Ucka oraz zwiedzilismy pigkne miasteczka
Porec i Rovinj. W Oceanarium w Rovinj zglebialismy

wiedz¢ na temat planktonu 1 jego roli w ekosystemie

Adriatyku. Dzieki naszym hostom poznalismy rézne =

atrakcje 1 zakatki Zagrzebia. Ostatniego dnia na spotka-
niu, w ktérym uczestniczyly rodziny naszych hostow,
wszyscy razem podsumowali§my nasz pobyt w Chor-
wacjl, delektujac sie chorwackimi smakotykami.

Caly tydzien wypelniony byl od rana do wieczo-
ra licznymi aktywno$ciami zawsze organizowanymi
w miedzynarodowych grupach. Nie bylo czasu na
nude! W trakcie nauki i zwiedzania Chorwacji, nawia-
zali§my wiele sympatycznych znajomosci z Chorwata-
mi i Niemcami. Z powodzeniem poszerzaliémy nasze
umiejetnosci jezykowe. Juz nie mozemy si¢ doczekac
rewizyty naszych Erasmusowych przyjaciél w czerweul

Dzi¢kujemy Pani Monice Antoniuk oraz Pani Do-
rocie Kuchanny-Ardigo’ za opieke oraz zorganizowa-
nie nam tak fantastycznego wyjazdu, naszym hostom
1ich rodzinom za cieple przyjecie, goscing i mito spe-
dzony czas.

Zachecamy wszystkich uczniow do brania udzia-
tu w takich projektach, bo jest to niezapomniana
przygoda.

Zosia Y obagewicz



Technical devices in the
classrooms

In our school we have:
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Nie tak miato by¢

Jacys ludzie w ucieczce przed jakimis ludzmi/ W jakims kraju pod stoficem/ i niektérymi chmu-
rami/ (...) odbywa si¢ po cichu czyje$ ustawanie,/a w zgietku czyjes komus chleba wydzieranie/ i czyjes
martwym dzieckiem potrzasanie...

Podazamy w strone zachodzacego stonica. Za nami, na bagnistej, waskiej Sciezce ciagng sie
grupki ludzi w obdartych, nedznych ubraniach. Niektérzy z nich placza 1 zawodza, inni majg wy-
krzywione w gniewie lub strachu twarze. Na niektorych wszystkich maluje si¢ bezsilnos¢. Nic nie
mamy do powiedzenia, nic nie mozemy zmieni¢. Pozostalo nam jedynie walczy¢ o nasze zycie.
Kazdy z nas zostawil za sobg swoja przesztoséc, ale pamieé o tym, co porzucilismy, dobija nas. Moj
dom zostal spalony wraz z calym mym majatkiem, a moja rodzina zostala zamordowana. Z ca-
tej rodziny zostalem tylko ja. Ale tragedia jednego czlowieka jest teraz niczym, teraz bede walczyc
o ojczyzng. Stalem si¢ jednym z wielu stabo uzbrojonych Zotnierzy.

Nie id¢ sam, juz idziemy naprzéd, bo kto zostanie na miejscu, zginie. Od ognia, strzatow lub
z glodu. Mijamy spalone domy i kratery pozostate po wybuchu bomb i granatéw. Tragiczny obraz bez-
silno$ci mego narodu i bestialstwa najezdzcy. Zadnej nadziei.

Wreszcie zaszlo Stofce. Moze to i dobrze, nie widze calego tragizmu sytuacji. Nie mogge zasnag.
Mysle o piekle, jakie nam zgotowano na tej ziemi. To wszystko jest efektem decyzji jednej osoby. Je-
den znak, jeden podniesiony palec wladcy wystarczyl w zupetnosci, by ruszyla wojenna machina. Jedna
deklaracja. Jeden podpis, zlozony na dokumencie przez dygnitarza w schludnym garniturze, w przy-
tulnym gabinecie. Zaiste jedna dlo To zupelnie wystarczy, /Zeby napisa¢ ,,Mein Kampf”. Sila nape-
dowa tej wojny jest cheé zawladnigcia cudzym terenem, a wraz z nim — kultura, historia i mysleniem.
Dziata ze zdwojona silg ta wciaz sprawna nienawisc (...) Wspaniate sa jej tuny czarna noca/ Swietlane
kieby wybuchéw o rézanym $wicie (...) A nade wszystko nigdy jej si¢ nie nudzi/ motyw schludnego
oprawcy /nad splugawiona ofiara. Skad si¢ bierze owa nienawis¢ do ludzi?! Co jest przyczyna niena-
wisci do nas, ludzi Zyjacych swoim zycie, zajmujacych si¢ wlasnymi rodzinami, nie angazujacymi si¢
w $wiat wielkiej polityki? Jesteémy mordowani przez kohorty petnych dzikosci Zolnierzy. Nasi bliscy
muszg chowac si¢ jak szczury w zatechlych piwnicach, bez dostepu do wody, czystej odziezy. Boimy

si¢ o kazda sekundg ich Zycia. Na nasz kraj sprowadzono tyle niezawinionego cierpienia... Czy musimy
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by¢ wspdlczesnymi Hiobami? Hektolitry wylanej krwi. Miesiace walki. Setki zbombardowanych, pto-
nacych miast, opuszczonych pospiesznie przez zrozpaczonych mieszkaficéw. Domy widma. Po co to
wszystko? Dla skrawka spornej ziemi? Wszystko teraz jest gra. Gra wielkich politykéw.

W tym wszystkim my, zwykli ludzie, nigdy si¢ nie liczylismy. Licza si¢ tylko pieniadze i granice,
te linie narysowane na mapie. Zawsze tak byto. Nie musisz nawet by¢ istota ludzka/ by zyskac na
znaczeniu politycznym./Wystarczy, zebys byl ropa naftowa, pasza tresciwa czy surowcem wtdrnym.
Tysiace ludzi ginie po to, aby usprawiedliwi¢ przesunigcie jednej linii. Bo dla rzadzacych jestesmy tylko
pionkami na szachownicy. Dla nich nie ma “przyjaciol” czy “wrogéw”, sa tylko ci chwilowo potrzeb-
ni, ktérych mozna omamic i wykorzystaé, a gdy si¢ zuzyja ,mozna ich wyrzuci¢. Dla politykéw kazda
wojna to tylko sposGb na osiagniecie wlasnych celéw. Nasze zycie juz nic nie znaczy. Smieré jednostki
albo jednostek nie jest zadna tragedia. Jest jedynie statystyka: tylu a tylu ludzi umarto, tylu jest rannych.

Najsmutniejsze jest uczucie osamotnienia. Chociaz wszyscy za granicami naszego kraju wiedza,
co si¢ tu dzieje, chociaz nam pomagaja i tak jesteSmy sami. To jest przede wszystkim nasza wojna.

Walczymy o nasze rodziny, nasze domostwa, histori¢ i wolnos¢.

Kolejne wybuchy, strzaly... Teraz nie liczy si¢ roztrzasanie swego losu, trzeba si¢ gdzie§ schronic,
by zadac cios z ukrycia. Odglosy walki sa coraz bardziej styszalne, a to znaczy, ze odzialy wroga zbli-
zajg si¢. Otacza nas ciemnos¢, tylko czasem przez chmury i dym przebija si¢ $wiatlo ksiezyca. Stychaé
jeki zabijanych. Serce bije mi szybko, ale nie ulegam panice. Po cichu oddalam si¢ z miejsca nasilajacych
si¢ wystrzalow. Inni Zywi robig to samo. Musimy i§¢ tam, gdzie mozna prowadzi¢ walke. Niestety, po
walkach jest nas coraz mniej. Nic nie mozemy zrobi¢. Wobec sily wrogéw jestesmy niczym.

Straszna jest wojna. Jeden cztowiek moze zabija¢ setki ludzi jednym rozkazem, ale nie chce zoba-
czy¢ swoich ofiar. Nigdy nie pozna imion tych, ktérych wystal na wojne ani tych, ktorych kazat zabijaé.
Wojna nie ma jednego imienia. W annalach, na pomnikach, na kartach historii zapisane beda nazwiska
tyrana i jego doradcéw: Historia zapomni o bezimiennej masie zwyklych Zotnierzy czy mieszkancodw
zbombardowanych wsi i miasteczek. Teraz jest to wszystko jest bez znaczenia. Wazne jest wykonanie
zadania - u$miercenie czlowieka.

O tym myslimy my, ale i oni- nasi wrogowie. Tylko to si¢ liczy. Reszta jest niczym.

Udato mi si¢ uciec przed zagrozeniem, ale zostalem sam. Moi towarzysze polegli. Co mam teraz
robic? I§¢ naprzéd? Gdzies tam, daleko za horyzontem, by¢ moze czeka mnie wybawienie. W koficu,
po dlugim marszu czujg¢ blask Stofica na zmeczonych plecach. Wzeszto, niosac nadzieje, zajdzie nio-
sac..... Gdzies w oddali majacza zabudowania miasta, w ktorym mozna si¢ bedzie ratunek.

Mial by¢ lepszy od zeszlych nasz XX wiek (...) Strach mial opusci¢ goéry i doliny (...) Miato si¢
kilka nieszczesé/nie przydarzy¢ juz/na przyklad wojna/ i gtéd. Wojna miata naleze¢ juz

do przeszlosci. Wydawalo sig, ze ludzie si¢ opamigtaja i w $wiecie zapanuje tad.

Ale nie udato si¢. Ludzkos¢ (a moze tylko politycy?) weale si¢ nie zmienita od czaséw wojen $wia-
towych. Wszyscy dalej jestesmy uwiklani w wielka polityke. Jednak to nie my rzadzimy tym $wiatem,
lecz pelne pogardy dla cztowieka jednostki — rozbuchane ego.

Kiedys$ trzeba bedzie to wszystko uprzatnaé. Zorganizowaé na nowo, uporzadkowad, co znisz-

czone. Jezeli tak si¢ nie stanie pozostang po tym Swiecie jedynie gruzy.
Czy jeszcze co$ si¢ wydarzy, tylko gdzie i co./ Kto$ wyjdzie mi naprzeciw, tylko kiedy, kto,/

w ilu postaciach i w jakich zamiarach./ Jesli bedzie mial wybdr,/moze nie zechce by¢ wrogiem/

1 pozostawi ich przy jakim$ zyciu.
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SPORT W MOIM ZYCIU

Sport ma ogromny wplyw na czlowieka. Ksztaltuje nas
nie tylko fizycznie, ale 1 psychicznie. Od najmtodszych
lat rodzice wpajali mi te pasje. Juz jako siedmiolatka
nalezalam do druzyny tanecznej i wystgpowalam na
scenie podczas licznych zawodow. Z biegiem czasu
zmienilam swoje zainteresowania i zaczelam trenowac
pitke reczna oraz bieganie. Podczas swojej przygody ze
sportem wiele si¢ nauczylam. Przede wszystkim mu-
sz¢ dobrze gospodarowaé swolm czasem — laczenie
szkoly i treningdw nie jest tatwe. Trzeba znalezé we
wszystkim ,,ztoty $rodek”, tak aby nie mie¢ zaleglodci,
mée odpoczad i sig zregenerowad oraz sprostaé ocze-
kiwaniom otoczenia. Dzigki uprawianym przeze mnie
dyscyplinom zyskatam pewno$¢ siebie, umiejetnos$cé ra-
dzenia sobie ze stresem oraz przyswajania opinii innych
0s6b. Aby wyjs¢ na boisko lub sceng musisz wierzy¢
w siebie, swoje mozliwosci oraz swoja druzyne. Nieste-
ty, sport nie sklada si¢ wylacznie z pozytywow, to takze

odpowiedzialnos¢ oraz liczne wyzwania. Stawiaja je nie

tylko trenerzy, réwiesnicy, ale i my sami. Przekraczamy
nasze granice, wychodzimy ze swojej strefy komfortu,
Lecz kazde

potkniecie 1 kazdy upadek to cenna lekcja, ktéra mo-

dos$wiadczamy kontuzji oraz porazek...

tywuje nas jeszcze bardziej. Przechodzac przez t¢ trud-
na i wyboista droge, mozemy si¢ realizowaé. Zblizamy
si¢ coraz bardziej do obranego przez nas celu i mamy
szanse spelnia¢ marzenia. Momenty, w ktérych jestem
wywolywana po odbiér nagrody i mam medal na szyi,
to jedne z najpigkniejszych chwil w moim zyciu. Sport
umozliwia nam zaréwno poznawanie samych siebie, jak
iinnych. Zyskane przez nas wartosci maja duzy wplyw
na nawigzywanie relacji. Staramy sig, aby one byty silne
1 trwale. Szukamy osob, ktére beda oparciem w trud-
nych chwilach i beda cieszy¢ si¢ naszymi sukcesami,

jeszcze bardziej niz my.

Iga Ulatowska

,»Sobieski” na sportowo
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Jest potowa kwietnia, chtodna i deszczowa niedziela,
a ja wstaje o 5:30 1 ze znajomymi jad¢ do Gdyni. Dzi-
siaj, po tygodniach przygotowan, stajemy na starcie
runmageddonu. Przed nami dwunastokilometrowa tra-
sa, a na niej 50 przeszkod: czolganie w blocie, drabinki,
lodowata woda itd. Mimo poczatkowego braku checi,
koniczymy bieg usmiechnieci 1 od razu zapisujemy si¢
na nastepny. Mozna zadaé sobie kluczowe pytanie: po
co to wszystko? Czy nie lepiej pospa¢ w domu do 10
i posiedzie¢ przed telewizorem? Jesli chodzi o mnie, to
odpowiedZz moze by¢ jedna, zdecydowane nie. Sport
w moim zyciu jest bardzo wazny i szalenie duzo mu
zawdzieczam.

W tym miejscu mégtbym napisaé o oczywistych
korzy$ciach plynacych z aktywnosci fizycznej, takich

jak wigksza sita czy lepsza wydolno$¢. Uwazam to jed-
nak za bezcelowe, bo ten fakt rozumie chyba kazdy.
Wolatbym skupi¢ si¢ na tym, co sport daje mi na co
dzien oraz na tym, jak wplywa na psychike.

Jako tegoroczny maturzysta musze wspomnie¢
o tym, jak ruch pomaga mi w przygotowaniach do eg-
zaminu. Kazdy z nas w trakcie nauki moze poczu¢ si¢
zmeczony. W takiej sytuacji choéby krétka przebiez-
ka potrafi by¢ zbawienna. Gdy czuje si¢ przyttoczony
nadmiarem informacji, od razu ide si¢ chwile poruszac.
Nie wazne, czy biegam, czy robi¢ par¢ serii pompek,
pozwala to mojemu umystowi odpoczaé i przygotowaé
si¢ na kolejng parti¢ wiedzy. Zauwazylem tez, ze nauka
po sporcie jest troche efektywniejsza, co potwierdzaja
réwniez badacze.

Skoro jeste$Smy przy temacie matury, nie sposéb
omina¢ kwestii stresu. W tym przypadku sport row-
niez jest $wietnym lekiem. Nie ma dla mnie nic lep-
szego w trudny dzien od wyjscia na boisko czy biezni¢
1 zostawienia tam wszystkich probleméw. Trochg ruchu
pozwala mi zapomnie¢ o tym, co stresujace i poczué
przyplyw endorfin. Potem mogg na chtodno wréci¢ do
klopotu i si¢ z nim zmierzy¢.

Oprécz wspomnianych biegdw przeszkodowych
bardzo duzo daly mi sporty druzynowe. W klubie pil-
karskim juz od dziecifistwa uczytem si¢ odpowiedzial-
nosci za swoje decyzje, bo méj blad mogl kosztowaé
caly zespo6l. Poza tym nabralem sporo pewnosci sie-
bie, tak waznej zaréwno na boisku, jak i w codziennym
zyciu. Gra w klubie to takze dobra lekcja dyscypliny,
nie ma tam miejsca na samowole, bo kazdy musi grac
zgodnie z zaleceniami trenera.

Na koniec zostawiam chyba najwazniejszy plus
uprawiania sportu. Wedlug mnie jest on najlepszym
spoiwem dla przyjazni i przyczyng zawierania nowych
znajomosci. Podczas treningdéw w szkolnym klubie czy
na biegach poznatem wielu §wietnych ludzi z ktérymi
faczy mnie zamitowanie do danej dyscypliny. Wspdlne
treningi i $§ledzenie wydarzen sportowych sa nie tylko
dobrym sposobem spedzania wolnego czasu, ale tez
stanowia cickawy temat rozmow.

Te wszystkie przyklady dotycza tylko mojego
zycia, ale jestem pewien, ze kazdy aktywny cztowiek
méglby dodaé tutaj co§ od siebie. Nie pozostaje mi
nic innego jak zacheci¢ wszystkich do zwigkszenia roli
sportu w swoim zyciu, bo mozna znaleZ¢ w nim to, cze-
go si¢ szuka.

A. Jabloriski
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Siedemnastego marca w hali sportowej w PZS
nr 4 w Wejherowie odbyly si¢ Finaty Powiatowe;j
Licealiady w Pitce Siatkowej Chtopcéw. Nasi re-
prezentanci uplasowali si¢ na najwyzzym stopniu

podium.

Do eliminacji przystapito dziesie¢ zespolow, z ktorych
cztery awansowaly do finalu. Nasza reprezntacja po-
konata w finalach zespoly z ,,Samochodéwki” — PZS
nr 4 — 2:1, Wejherowo, PZS nr 2 z Rumi 2:1 1 PZS
nr 2 z Wejherowo 2:0, tym samym wywalczyla zlote
medale.

Sklad reprezentacji: Drywka Robert (4e ), For-
mella Robert (4b), Jablonski Antoni (4e), Karbownik
Kacper (4¢), Ptach Pawel (2e LO), Rebisz Kamil (2d
L.O), Rebis Michat (3h L.O), Roppel Olaf (1d), Smielak

Marceli (3e), trenerem zespotu jest Artur Smielak.

Artur Smielak

,»Sobieski” na sportowo
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NASZE SIATKARKI

wywalczyly 3. miejsce w Mistrzostwach Powiatu

Dwudziestego 6smego lutego w PZS nr 3 w Wej-
herowie odbyly si¢ Mistrzostwa Powiatu w Koszy-
kowce Dziewczat, nasza reprezentacja zajeta II1

miejsce.

Dziewczeta rywalizowaly w nastepujacym skladzie: Jo-
anna Lazik 2a, Marcelina Kruszyniska 2¢, Adriana Fular-
czyk 4b, Maja Skowronek 3f, Maja Pellowska 2e, Agata
Czoska 1b, Zuzanna Farkowska 1f, Agata Pranczke 3b.
Opiekunami zespotu byli Beata Lenz i Artur

Smielak. Serdecznie gratulujemy!
Artur Smielak
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uczniow odwiedzito ,,Sobieskiego™

Dwudziestego pierwszego marca w I Liceum
Ogoélnoksztatcacym im. Jana III Sobieskiego
w Wejherowie odbyt si¢ ,,Dzien otwarty”.

Progi ,,Sobieskiego” przekroczyto tego dnia az pot ty-
sigca uczniéw szkoél podstawowych z powiatu wejhe-
rowskiego. Uczniowie naszego liceum staneli na wyso-
kosci zadania 1 przygotowali mnéstwo atrakcji. Obok
oprowadzania po budynku ,,Sobieskiego”, w poszcze-
goblnych klasach na kandydatéw czekaly liczne atrakcje
zwigzane z wykladanymi w nich przedmiotami. Nie za-
braklo gier, quizéw, eksperymentéw i pokazdw.

,»1 Liceum Ogolnoksztalcace w Wejherowie bar-

dzo mi si¢ spodobato. Nie tylko dlatego, Ze jego budy-

PREZENTACJA
SZKOLY

NAJLEPSZE
LIGER

Perspektywy

nek jest nowoczesny i tadny, ale takze dlatego, ze panu-
je w nim bardzo mila atmosfera. — powiedziala Maria
Brodnicka, uczennica szkoly podstawowej w Gowinie
— Z opowiesci moich starszych kolezanek 1 kolegow
wiem, ze ,,Sobieski” to nie tylko nauka, ale takze moz-
liwo$¢ rozwijania swoich pasji i zainteresowan. Mam
nadzieje, ze uda mi si¢ zosta¢ uczennica tej szkoty”.
Odwiedzajacy szkole mieli takze okazje pozna¢
kadre¢ pedagogiczna. Mamy nadzieje, ze ,,dzieft otwar-
ty” w ,,Sobieskim” zapisze sic w pamieci ésmoklasi-
stow 1 ze niebawem przekrocza oni progi naszej szkoly

juz jako jej uczniowie.

Anna Wopnatowicz

Rekrutacja
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